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1. Общие требования безопасности
1.1 К выходам из МАДОУ детский сад № 32 ( далее МАДОУ) допускаются 
обучающиеся с 5 лет, прошедшие инструктаж по правилам поведения во время выхода из 
МАДОУ и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.2. Выход детей за пределы территории МАДОУ осуществляется в следующих случаях:

• Участия воспитанников в мероприятиях различного уровня ( культурных, 
соревновательных, конкурсных и т.п.);

• Организации целевых прогулок и экскурсий.

1.3. Педагогам сопровождающим детей во время выходов из МАДОУ необходимо 
соблюдать настоящую инструкцию, придерживаться установленного маршрута выхода 
обучающихся из МАДОУ и возвращения назад, утвержденного заведующим.

1.4. Во время выхода обучающихся за пределы территории МАДОУ их обязательно 
должны сопровождать воспитатели и/или другие педагогические работники МАДОУ 
(далее - сопровождающие). При списочном составе воспитанников, участвующих в 
мероприятии, до 5 (пяти) человек сопровождение обеспечивают двое взрослых. Не 
допускается проведение мероприятия, связанного с выходом группы детей за пределы 
территории МАДОУ под руководством одного педагога (руководителя группы).

1.5. С целью оказания первой доврачебной помощи при травмировании во время выхода 
за пределы территории детского сада нужно обязательно иметь с собой медицинскую 
аптечку с полным комплектом обязательных медикаментов и перевязочных материалов.

1.6. Во время выхода за пределы МАДОУ дети могут быть подвержены воздействию 
нижеперечисленных вредных и опасных факторов:

• порезы, уколы острыми предметами;
• укусы различных насекомых, животных (собак, кошек);
• падение, травмирование, ушибы во время движения;
• солнечный и тепловой удар - в летний период года;
• обморожение, охлаждение - в зимний период;
• ребенок может потеряться при отставании от группы детей.

1.7. Сопровождающие должны соблюдать правила внутреннего распорядка МАДОУ, 
режимы труда и отдыха, нормы гигиены, знать настоящую Инструкцию, инструкцию по 
оказанию обучающимся первой доврачебной помощи, а также уметь оказывать первую 
доврачебную помощь до прибытия бригады скорой помощи.
1.8. Педагог, допустивший нарушение данной инструкции, привлекается к 
дисциплинарной ответственности и с ним проводится внеплановый инструктаж и 
проверка знаний по охране жизни и здоровья детей.

2. Требования безопасности перед выходом за пределы детского сада
2.1. Выходы воспитанников МАДОУ должны быть запланированы заблаговременно. 
Ответственный из числа педагогов МАДОУ определяет цель выхода, срок, планируемое 
количество и возраст детей, участвующих в выходе за пределы территории МАДОУ.
2.2. Необходимо заранее сообщить администрации МАДОУ о предстоящем выходе 
обучающихся за пределы детского сада, цель и адрес места назначения.
Накануне выхода расписаться в приказе заведующего МАДОУ о выходе с обозначенным 
количественным составом группы, пройти целевой инструктаж.
2.3. Перед выходом с обучающимися за пределы МАДОУ следует заранее спланировать 
безопасный маршрут движения, продумать способы передвижения.
2.4. Перед организацией мероприятий, требующих выхода детей за пределы территории 
МАДОУ, родители (законные представители) уведомляются об этом не позднее чем за 5 
(пять) рабочих дней до запланированного мероприятия.



2.5. Выход детей за пределы территории МАДОУ осуществляется с письменного согласия 
родителей (законных представителей), при перевозке транспортом при условии 
обязательного наличия подписанной ими доверенности.
2.6 Руководитель группы получает у заведующего копию приказа с приложением- 
маршрутом следования до места назначения и обратно, заверенных печатью МАДОУ, при 
необходимости другие сопроводительные документы.
2.7. Запрещается изменять маршрут следования.
2.8. Необходимо удостовериться в наличии аптечки и ее укомплектованности.
2.9. Проверить состав детей согласно списка, наличие доверенностей от родителей. 
2.10. Сопровождающим следует хорошо знать списочный состав детей перед выходом за 
пределы МАДОУ, взять с собой список детей, контакты родителей ( законных 
представителей) обучающихся.
2.10. Согласовать с медсестрой возможность выхода за пределы МАДОУ в зависимости 

от состояния метеорологических условий, температуры воздуха.
2.11. Провести осмотр одежды, обуви детей на соответствие погодным условиям. В 
жаркие летние дни у детей должны быть светлые головные уборы (косынки, панамы.)..
2.12. Перед осуществлением выходов воспитанников за пределы территории МАДОУ 
сопровождающие должны обеспечить запас питьевой воды, а также запас одноразовых 
стаканов для детей.
2.13. Воспитатель проводит инструктаж с детьми о безопасном поведении во время 
выхода из детского сада, по соблюдению правил дорожной безопасности, правил 
поведения на транспорте и в общественных местах, правил охраны природы, памятников 
истории и культуры, по соблюдению норм санитарии и гигиены. Если сопровождающими 
являются родители (законные представители) воспитанников с ними также проводится 
инструктаж по осуществлению безопасности обучающихся во время выхода за пределы 
МАДОУ с письменной фиксацией.
2.14. В согласованное время сопровождающие готовят обучающихся МАДОУ к выходу, 
осуществляют сверку состава детей согласно списка.

З.Требования охраны труда во время выхода за пределы МАДОУ

3.1. По прибытии в пункт следования и на протяжении всего выхода сопровождающие 
постоянно пересчитывают обучающихся МАДОУ, контролируют, чтобы все дети 
находились в поле зрения взрослых, руководят поведением детей.
3.2. Сопровождающие во время выхода воспитанников за пределы территории МАДОУ не 
имеют право:
- оставлять детей без наблюдения;
- перепоручать присмотр за вверенных им детей третьим лицам, не обозначенных в 
приказе заведующего о выходе;
- самостоятельно изменять маршрут (возможно только в случае угрозы жизни 
воспитанников МАДОУ).
3.3. В случае обнаружения отсутствия воспитанников в поле зрения, руководитель группы 
незамедлительно должен:
- совместно с остальными сопровождающими проверить по списку воспитанников 
МАДОУ, передать детей по списку другим сопровождающим, для возможности поисков 
отсутствующих воспитанников МАДОУ;
- организовать поиск воспитанников МАДОУ;
- сформулировать описание отсутствующих детей МАДОУ, их приметы: внешний вид, 
возраст, одежду;
- связаться с отделением полиции;
- поставить в известность заведующего МАДОУ;



- связаться и поставить в известность родителей (законных представителей), в случае, 
если поиски в ближайшем окружении не дали результатов.
3.4. Иметь средства оперативной связи (мобильный телефон) в исправном состоянии.
3.5. При возвращении в МАДОУ проверить по списку воспитанников.
3.6. Во время проведения мероприятия каждый сопровождающий несет ответственность 
за жизнь и здоровье воспитанников, за выполнение всеми членами группы правил 
дорожного движения (в части, касающейся пешеходов), за соблюдение правил поведения 
на транспорте и в общественных местах, правил охраны природы, памятников истории и 
культуры, соблюдение норм санитарии и гигиены, за безопасную организацию детской 
деятельности.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. При появлении во время выхода боли у обучающегося, плохого самочувствия. 
Необходимо обратиться за медицинской помощью, сообщить родителям.
4.2. При возникновении пожара немедленно прекратить деятельность, организованно 
покинуть помещение, выполняя при этом команды педагога.
4.3. При получении травмы пострадавший или очевидец немедленно сообщает об 
этом сопровождающему. Необходимо оказать первую помощь пострадавшему.

5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1. По окончании мероприятия пересчитать всех обучающихся.
5.2. Организованно с детьми покинуть место проведения мероприятия
5.3. По возвращении в МАДОУ сверить состав обучающихся по списку, в течение 15 
минут доложить заведующему о возвращении и результатах проведения выхода.
5.4. Сопровождающим и обучающимся тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
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