
Играем и речь развиваем (I часть). 

Уважаемые родители, данная рубрика будет посвящена практическим 

советам, которые помогут вам самостоятельно без помощи специалистов в 

домашних условиях развивать речь вашего ребенка.  

Уверена, что у вас все получится!  

Сегодня вашему вниманию представляю список игр перед сном: 

 «Звуки тишины». Правила такой игры перед сном очень и очень просты. 

Нужно создать абсолютную тишину, а после прислушаться, что 

происходит вокруг и какие звуки окружают ребенка. К примеру, жужжит 

компьютер или у соседей лает собака. Ребенку нужно рассказывать, какой 

звук он услышал. 

 «Разговоры о животных». Предложите ребенку рассказать, как прошел у 

него день и провести аналогию этого дня с неким животным. Пусть 

объяснит вам, почему этот день похож именно на этого животного. 

 «Что на спинке у тебя?» Попробуйте пальцем нарисовать что-то на 

спинке у ребенка. Ребенок же в свою очередь должен угадать то, что вы 

рисуете. 

 «Кто к нам пришел?» Вы придумываете животное, а после начинаете 

«топать» руками по спинке ребенка так, чтобы он угадал, что это за зверек 

пришел. 

  «Волшебный мешочек». Положите в мешочек небольшие игрушки, 

попросите ребеночка опустить ручку в мешок, взять одну из игрушек и, 

не вытаскивая таковую из мешочка, на ощупь угадать, что у малыша в 

руке. 

Играйте с ребенком и получайте удовольствие от совместных игр! 


