
                                                   Соляная комната  

                                          «Здоровое дыхание» 
                                                            Галооздоровление- эффективный, 

                                                                       натуральный, комфортный метод 

                                                                       повышения качества жизни,  

                                                                       здоровья и активного отдыха  

                                                                       для всей семьи. 

  Сеансы галотерапии- комфортная и безопасная процедура, оказывающая 

  на  организм человека благоприятное и  релаксирующее воздействие.  

  Дети  располагаются в удобных  креслах. Стены и полы галокамеры  

  Покрыты  специальной  солью, которая помогает в создании  

  оздоровительной  среды. Уже после первого посещения соляной комнаты 

  улучшается общее состояние организма! 1 сеанс= 3 дням у моря!!! 

 Уменьшает воспалительные процессы в легких и дыхательных путях; 

 Повышение иммунитета организма; 

 Профилактика заболеваний ЛОР-органов; 

 Укрепление сердечно-сосудистой системы; 

 Облегчение кожных заболеваний; 

 Снимает стресс и нервное напряжение; 

 Восстанавливает силы. 

       1 курс-10 сеансов (рекомендуется от 4 до 6 раз сеансов в год) 

УКРЕПИМ ИММУНИТЕТ ВМЕСТЕ!  

 


